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TROTZ SCHNEECHAQOS
AUF ANSBACHS STRASSEN:

SENIORENTANZ
MIT FASCHING
BEGEISTERT
ANGENOMMEN

— Von der AG Kultur organi-
sierten Ingeborg Krause-
Miiller (links) und Inge

Vorsitzende Fritz Heubeck
dankte fiir die gelungene
Veranstaltung

rotz widriger Wetterverhaltnisse liefien sich rund 100 Besu-
cherinnen und Besucher die gute Laune nicht nehmen und
folgten der Einladung zum Seniorentanz mit Fasching. Schon
kurz nach Beginn fiillte sich der Saal mit frohlichen Gasten,
die dem schlechten Wetter mit Heiterkeit, Musik und Tanz begegneten.
Der Vorsitzende des Seniorenbeirates Ansbach Fritz Heubeck
begriiRte die Anwesenden herzlich und freute sich tber die grofie
Resonanz. In seinem anschlieBenden GruBwort wiirdigte der Oberbiir-
germeister Thomas Deffner das Engagement der Veranstalter und hob
die Bedeutung solcher Begegnungen fiir das gesellschaftliche Mitein-
ander hervor.
Fiir das leibliche Wohl war bestens gesorgt — so gut sogar, dass
Kaffee und Kuchen in kiirzester Zeit fast restlos vergriffen waren. Ein
weiteres Highlight des Nachmittags waren die zahlreichen phantasie-

==

Miiller (rechts, Sprecherin)
den Faschingstanz und der

TERMINE FUR SENIOREN

VORSCHAU 2026
FEBRUAR - MARZ 2026

SENIOREN-KAFFEE
2. Februar und 12. Médrz von 14:30 - 16 Uhr
im Gemeindezentrum St. Johannis

BILDERVORTRAG

»Rund um den Bodensee“ am Donnerstag, 19.02.2026,
15 Uhr im Onoldia-Zentrum in Ansbach, Simon-Marius-Saal

SENIORENTANZ

istin Planung am Friihlingsfest,
Termin und weiteres wird noch bekannt gegeben

KINO & KAFFEE

24. Mdrz 26, Kammerspiele, grof3er Saal,
Kaffee und Kuchen ab 14 Uhr, Kino ab 15 Uhr
Voranmeldung erforderlich beim Seniorenbiiro

DIGITALTREFF FUR SENIOREN

12. Februar, 12. Mdrz und 16. April

Begrenzte Pldtze, bitte bei vhs Ansbach anmelden,
Ort: Seminarraum 1, UzstrafBe 6 in Ansbach

GEMEINSAM SCHMECKT ES BESSER
20. Februar und 20. Mérz
11:30 Uhr im Raddadui

VERKEHRSUNTERRICHT @

18. Mérz, Beginn 10 Uhr; Fahrschule Wegner, Oberhduser Str. 6,
Voranmeldung erforderlich (Tel. oder mail Seniorenbiiro)

VORTRAG GESUNDHEIT
13. April, 15 Uhr, Simon-Marius-Saal

Anmeldung bitte telefonisch beim Seniorenbiiro,

Telefon: 0981/51 237, Di. oder Do. von 10 bis 12 Uhr. Weitere
Infos und Termine finden sie auf der Internetseite (in die
Suchmaschine eingeben): Seniorenbeirat Stadt Ansbach

KOMMUNALWAHL AM 8. MARZ 2026

Bitte nehmen Sie teil — nutzen Sie gegebenenfalls die
Briefwahl. Eine OB-Stichwahl kénnte moglich sein
am 22. Marz 2026

vollen und liebevoll gestalteten Faschingskos-
tiime, die fiir viele bewundernde Blicke sorgten.
Das besonders originelle Kostiim wurde von der
Sprecherin Inge Miiller und Ingeborg Krause-
Miiller vom Arbeitskreis Kultur des Seniorenbei-
rates Ansbach gemeinsam mit dem Vorsitzen-
den Fritz Heubeck pramiert.

Musikalisch begleitet wurde der Nachmittag
von einer unermiidlichen Tanzband Franken
Echo die mit schwungvollen Rhythmen immer
wieder die Tanzflache fiillte und die Stimmung
splirbar anheizte. Bis zum Schluss wurde
gelacht, getanzt und gefeiert.

Am Ende waren sich alle einig: Der Senioren-
tanz mit Fasching war ein rundum gelungener
Tanznachmittag, der eindrucksvoll zeigte, dass
Gemeinschaft und Lebensfreude auch bei
schlechtem Wetter nicht aufzuhalten sind.

Verantwortlich fiir den Inhalt: Fritz Heubeck, Vorsitzender des Seniorenbeirates Ansbach, Niirnberger Strafie 30, 91522 Ansbach



DREI LANDER, MARKANTE ORTE,
GARTEN UND VIELFALTIGE KULTUR

BILDERVORTRAG
.RUND UM DEN
BODENSEE"

AM DONNERSTAG, 19.02.2026, 15 UHR
IM ONOLDIA-ZENTRUM IN ANSBACH
SIMON-MARIUS-SAAL

ommerliche Impressionen von drei UNESCO-Weltkul-

turerbe-Statten und vielfdl- tigen Landschaften, von

der Blumeninsel Mainau, der Gemiiseinsel Reichenau

und der Inselstadt Lindau, aus Meersburg, Konstanz,
Bregenz, Uberlingen, Bodman, Weil am Rhein und St. Gallen
entfiihren alle Interessierten aus dem Ansbacher Winter in eine
gar nicht so weit entfernte Gegend. Ausfliige zur ,,mittelalterli-
chen“ Klosterdorf- Baustelle Campus Galli bei MeBkirch und zum
Kiinstler Peter Lenk sind auch dabei. Der Eintritt ist frei.

IN ZUSAMMENARBEIT MIT DEN
IKAMMERSPIELEN: AM 24. MARZ, AB
14 UHR IKAFFEE UND AB 15 UHR KINO
IN DEN KAMMERSPIELEN

IKAFFEE & KINO

eaven Can Wait — Wir leben jetzt*

begleitet einen Hamburger Chor, dessen

Mitglieder zwischen 70 und {iber 90

Jahre alt sind. Statt Kirchenliedern
singen sie Rock- und Popsongs und stellen gdngige
Altersbilder infrage. Der Film erzahlt von Lebens-
lust, Verlust, Gemeinschaft und dem Mut, sich auch
im hohen Alter neu zu erfinden. Mit Humor und
Wédrme zeigt er, dass Leidenschaft, Traume und
Verdnderung keine Frage des Alters sind.

Voranmeldung beim Seniorenbiiro unbedingt

erforderlich, damit die richtige Kuchenmenge vor-
bereitet werden kann.

IN ZUSAMMENARBEIT MIT
IKURSLEITER INGO HERMANN, VHS
ANSBACH,12.2,123. UND 16.4.

DIGITALTREFF
FURSENIOREN

V.l.: Ingo Hermann,
Kursleiter der vhs,
Fritz Heubeck,
Vorsitzender des
Seniorenbeirats
Ansbach und
Michael Vogel,

~ stellv. Vorsitzender
. des Senioren-
beirates laden
herzlich zur
Teilnahme am
Digitaltreff fiir
Senioren ein.

er Senioren-Digitaltreff lddt alle Seniorinnen und Senioren

herzlich ein, in freundlicher Atmosphére wichtige digitale

Grundkenntnisse zu erwerben. Gemeinsam erfahren die

Teilnehmenden, ihr Smartphone sicher zu bedienen — von
den grundlegenden Einstellungen iiber das Installieren hilfreicher
Apps bis hin zur Nutzung von Kamera, Kontakten und Internetdiens-
ten.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf alltagsnahen Anwendungen:
Wie kauft man ein Bahnticket online? Wie findet man Informationen
zu Kulturveranstaltungen? Und wie richtet man Chats in WhatsApp
ein, um leichter mit Familie und Freunden in Kontakt zu bleiben?

Der Senioren-Digitaltreff vermittelt praxisnah, verstandlich und
geduldig das notige Wissen, um digitale Angebote selbststandig und
sicher nutzen zu konnen. Das Angebot ist offen fiir alle Interessierten
— Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Wir freuen uns auf zahlreiche
Teilnehmerinnen und Teilnehmer, die gemeinsam den Schritt in die
digitale Welt wagen méchten.

Begrenzte Pldtze, bitte bei vhs Ansbach anmelden,
Ort: Seminarraum 1, Uzstraf3e 6 in Ansbach
Volkshochschule, Kannenstrafle 16, D-91522 Ansbach
Telefon 0981 51-311, E-Mail: vhs@ansbach.de




