
 
 

Der Workshop findet 
parteiunabhängig statt und  

richtet sich an alle interessierten 
Frauen. 

 
 
 

Termin: 
 

Montag, 22. Juli 2019, 
18.15 - 21.00 Uhr 

 
 
 

Ort: 
 

Sitzungssaal Stadthaus, 
Johann-Sebastian-Bach-Platz 1 

 
Der traditionsreiche Sitzungssaal im 
Stadthaus bietet für die Veranstaltung den 
passenden Rahmen. Da er nicht barriere-
frei zugänglich ist, haben wir einen 
rollstuhlgerechten Alternativraum.  

 
 
 

 

 

 
 
 
 

Diese Veranstaltung findet  
in Kooperation mit der 

Gleichstellungsstelle der  
Stadt Ansbach statt. 

 
 
 

Anmeldung & Impressum: 
 

Volkshochschule  
der Stadt Ansbach 

 

Martin-Luther-Platz 1, 91522 Ansbach 
Tel. (0981) 51 311, E-Mail: vhs@ansbach.de 

Internet: www.vhs-ansbach.de 

 
 
 

1 X 1 DER 

KOMMUNAL-
POLITIK 

 
 

 
 
 
 

Workshop für Frauen, die 
sich kommunalpolitisch 

engagieren möchten 
 

mailto:vhs@ansbach.de


 

 
 
 
Auch 100 Jahre nach der Einführung 
des Frauenwahlrechts sind noch immer 
zu wenige Frauen in den kommunalen 
Parlamenten. Das muss sich ändern!  
 
Der weibliche Blickwinkel bringt wert-
volle Details und weitere Sichtweisen in 
die kommunale Gremienarbeit. 
 
 
Die Ansbacher haben den Wert der 
Frauen in der Kommunalpolitik bereits 
erkannt:  
Seit fast 12 Jahren steht mit 
Oberbürgermeisterin Carda Seidel 
eine Frau an der Spitze der mittel-
fränkischen Regierungshauptstadt. 
 
 

Dozentin: 
 

Gabriele Sehorz 
 

Kommunikationstrainerin, 
Kommunalpolitikerin 

 

 

 
Oberbürgermeisterin Carda Seidel 

 
 
Kursinhalt: 
 

Frau Oberbürgermeisterin Seidel eröffnet 
den Workshop und gibt Ihnen einen ersten 
Einblick in die Stadtratsarbeit.  
 

Anschließend erhalten Sie einen Überblick 
über die Rechte und Pflichten eines 
Stadtratsmitglieds. Sie erfahren Näheres 
über die verschiedenen Ausschüsse, 
erhalten Einblicke in die Gemeindeordnung 
und das kommunale Haushaltsrecht. Sie 
lernen die richtigen Gesprächs- und 
Redetechniken kennen, um Ihre Anliegen in 
den Gremien professionell, informativ, kurz 
und prägnant vorzubringen. Anhand von 
Beispielen und mit Hilfe vieler Tipps aus der 
Praxis wird Ihnen gezeigt, wie Sie Ihre 
rhetorischen Fähigkeiten entscheidend 
verbessern und richtig einsetzen können. 
 

 
 

 

Die Veranstaltung kann  
kostenlos besucht werden. 

 
 
 

Eine Anmeldung  
ist erforderlich! 

 
 
 

Mobilitätseingeschränkte Interessierte 
müssen bei der Anmeldung unbedingt 

darauf hinweisen, damit wir den 
Veranstaltungsort rechtzeitig  

verlegen können.  
 
 
Wir kümmern uns gerne darum, dass 

auch Sie an diesem Workshop 
teilnehmen können! 

 
 

 


